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Parcour Bezeichnung Elemente                 Altersbegrenzung /Körpergröße  Höhe    Anspruch Kletterlänge 

 1 Einweisung       4  1,30m und bis zum13 Lebensjahr nur  in Begleitung eines Erwachsenen  2 m      Gering   40m 

 2 Einweisung       4  1,30m und bis zum13 Lebensjahr nur  in Begleitung eines Erwachsenen  2 m      Gering   35m 

 Kletterparcour       3  1,30m und bis zum13 Lebensjahr nur  in Begleitung eines Erwachsenen  2 m Anspruchsvoll   40m 

 Jugendparcour       10  1,40m Körpergröße alleiniges Klettern möglich 8-12 m Schwer   90m 

 Jugendparcour       7  1,40m Körpergröße alleiniges Klettern möglich 4 m Anspruchsvoll 105m 

 Jugendparcour       9  1,40m Körpergröße alleiniges Klettern möglich 4m Anspruchsvoll   95m 

 Familienparcour       7  1,30m und bis zum13 Lebensjahr nur  in Begleitung eines Erwachsenen  8-10 m Anspruchsvoll   90m 

 Familienparcour       6  1,30m und bis zum13 Lebensjahr nur  in Begleitung eines Erwachsenen  4 m Anspruchsvoll 110m 

  Kletterparcour       7  1,30m und bis zum13 Lebensjahr nur  in Begleitung eines Erwachsenen  8-12m Leicht 115m 

 Kletterparcour       5  1,30m und bis zum13 Lebensjahr nur  in Begleitung eines Erwachsenen  4 m Anspruchsvoll   80m 

 Kletterparcour       7  1,30m und bis zum13 Lebensjahr nur  in Begleitung eines Erwachsenen  8-12m Anspruchsvoll 110m 

 Kletterparcour       8 10 Jahre 1,40m und bis zum 13 Lebensjahr nur in Begleitung eines Erwachsenen 10-14m Leicht 135m 

 Kletterparcour       8  1,30m und bis zum13 Lebensjahr nur  in Begleitung eines Erwachsenen  4 m Schwer 130m 

 Kletterparcour       7  1,30m und bis zum13 Lebensjahr nur  in Begleitung eines Erwachsenen  4 m Anspruchsvoll 160m 

 Kletterparcour       8  1,30m und bis zum13 Lebensjahr nur  in Begleitung eines Erwachsenen  4-5m Anspruchsvoll   95m 

 Kletterparcour       4  1,30m und bis zum13 Lebensjahr nur  in Begleitung eines Erwachsenen   Anspruchsvoll   75m 

 Kletterparcour      11  1,30m und bis zum13 Lebensjahr nur  in Begleitung eines Erwachsenen  2-3 m Anspruchsvoll    75m 

 Kletterparcour      11 10 Jahre 1,40m und bis zum 13 Lebensjahr nur in Begleitung eines Erwachsenen 10 m Anspruchsvoll    55m 

 Kletterparcour        5  1,30m und bis zum13 Lebensjahr nur  in Begleitung eines Erwachsenen  2 m Anspruchsvoll    55m 

 Tarzansprung      16  ab16  Lebensjahr  10m Sehr Schwer   95m 

 Kletterparcour        9 10 Jahre 1,40m und bis zum 13 Lebensjahr nur in Begleitung eines Erwachsenen 8-10m Schwer 210m 

 Kletterparcour        5  1,30m und bis zum13 Lebensjahr nur  in Begleitung eines Erwachsenen  4-6m Leicht   90m 

 Kletterparcour        4  1,30m und bis zum13 Lebensjahr nur  in Begleitung eines Erwachsenen  4-6m Anspruchsvoll   70m 

 Kletterparcour        5  1,30m und bis zum13 Lebensjahr nur  in Begleitung eines Erwachsenen  5m Anspruchsvoll   65m 

 Kletterparcour        7 10 Jahre 1,40m und bis zum 13 Lebensjahr nur in Begleitung eines Erwachsenen  15m Anspruchsvoll 120m 

 Kletterparcour       10  1,30m und bis zum13 Lebensjahr nur  in Begleitung eines Erwachsenen  1,50m Anspruchsvoll 145m 

   Kletterparcour       15 10 Jahre 1,40m und bis zum 13 Lebensjahr nur in Begleitung eines Erwachsenen 8-12m Anspruchsvoll 230m 

 Kletterparcour        8  1,30m und bis zum13 Lebensjahr nur  in Begleitung eines Erwachsenen   Anspruchsvoll 155m 

 Kinderparcour      30 Keine Altersbegrenzung   350m 

 Kletterbaum      31 (Teamparcour)     Kletterbaum , nur mit Trainer    15m Schwer   15m 

 Jakobsleiter       32 (Teamparcour)     Jakobsleiter  ab 16 Lebensjahr und nur mit Trainer  25m Schwer   25m 

 Kletterpfahl      33 (Teamparcour)      Kletterbaum mit Sprung in die Tiefe, nur mit Trainer  12m Schwer   12m 

 Kletterwand      34  (Teamparcour)     Nur mit Trainer  5x5m Schwer  4,5m 

 Kletterturm      35 (Teamparcour)      Ab 8 Lebensjahr nur mit Trainer  Leicht  / schwer 100  

 Teamparcour      36 (Teamparcour)      Ab 8 Lebensjahr nur mit Trainer 1-2m Anspruchsvoll  

 Riesenschaukel      37 (Teamparcour)      Nur mit Trainer     

 Teamparcours      38 Unterschiedliche Altersbegrenzungen und nur mit Trainer     3 90m 

       276      3645 Meter 
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